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Lisi od béznych hracich karet?

Jedna se o nastroj védéni, knihu Zivota,
zrcadlo nas samych. Od klasickych hracich
karet se lisi pravé svym obrazkovym prove-
denim a pfesnou symbolikou, ktera je spojena
s numerologii a jistou ddvkou mystiky.

Co jsou vlastné tarotové karty a jak se

Kolik je celkem tarotovych karet? Co zna-
mena Mala a Velka arkana?

Bali¢ek obsahuje 78 karet, z toho 22 jich tvori
Velkou arkanu, tedy vyobrazeni celého naSe-
ho lidského putovani — od Blazna az po Svét.
Zbytek tvori 56 karet Malé arkany, které jsou
rozdélené do Ctyf barev (pohéry, mece, pen-
takly, hole) po 14 kartach.

MiiZe se karty naucit vykladat kazdy? Nebo
jsou k tomu tieba zvlastni schopnosti?

Intuici méme vSichni, jen je zapotiebi s ni dob-
fe pracovat. Z odborné literatury se dozvime
informace o kartach a typech vykladi. Ten-
to zéklad je vak nutné uvést do praxe, a proto
je dalezité s kartami dél pracovat. VZdy do-
poruuji nechat karty samotné, aby nas vedly,
neprebirat pouze poznatky z knih. Diky tomu,
7e si s kartami vytvorime blizky vztah, se do-
zvime veSkeré odpovédi, o které Zadame.

Jak to vlastné pii vykladu funguje?

Na zaCatku sezeni se napojim na podvédomi
klienta, a tim-ziskam pfistup k jeho zaZitkim,
zkuSenostem i traumatiim, at uz ze soucasné-
ho, nebo tieba z minulého Zivota. Casto si ne-
seme v podvédomi zakédované vzorce, podle
kterych nevédomky Zijeme, a opakujeme tim
stéle ty samé chyby. M4 vlastni metoda je zalo-
Zend vic na praci s podvédomim klienta. Spo-
leéné si tyto vzorce pojmenujeme a uzdravime
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je. Jde tedy vic o terapii s pomoci tarotovych
karet neZ o rychlovéstby zndmé z médii.

Pro€ si na ur€itou otazku vytahneme pravé
konkrétni kartu?

Nez puj¢im klientovi karty k zamichani, instru-
uji ho a vedu tak, aby spravné propojil své vé-
domi s podvédomim. Pravé diky této propoje-
nosti pak nevédomky voli karty, které vystizné
popiSou danou situaci a najdou vhodné feseni.
MuZeme mluvit o vesmirném zakonu, o vys§i
moci, o bohu... To je na pocitu kazdého z nas.

Na co viechno se karet miZeme zeptat?

Na vSechno. S klienty rozebirdme klasicky
vztahy, finance, pracovni zéleZitosti, sny, ale
také kletby, otdzky tykajici se karmy a vesmir-
nych zakonu. Béhem sezeni bychom méli vic
pochopit sami sebe, své nitro a napojit se na
svou intuici. To ndm néasledné pomiiZze poznat
spravny smér a lépe se rozhodovat.

Jak pozname dobrého kartare?
Nevnucuje ndm sviij nazor
a respektuje nasi svobodnou viili, :

M{Zeme se ptat i na nékoho jiného, kdo
s nami pii vykladu neni?

Samoziejmé. Tazatel ale vZdycky dostane in-
formace o konkrétnim ¢lovéku pres své pod-
védomi. Otazky by mély byt v souladu s ves-
mirnymi zdkony.

Jak nam tarot pomaha v praktickém Zivoté?
Dozvime se informace o sob& a o svém nitru
a diky tomu se nau¢ime rozpoznat své Zivotni
sméfovani. To znamend, Ze si ujasnime, co je
pro nas dobré a co ne. S mnoha klienty obje-
vime pfi sezeni jejich smysl Zivota. Tarot nim
pomaha lépe se rozhodovat a pochopit opaku-
jici se vzorce, ze kterych jsme dosud nenacha-
zeli cestu ven. UmoZiiuje najit vychodiska i ze
zdanlivé nefesitelnych situaci.

Popisuji vyloZené karty pouze aktualni si-
tuaci nebo ukazuji i budoucnost?

Karty zobrazuji aktudlni stav naSeho nitra
a smér, kterym kra¢ime. Diky témto informa-
cim se miZeme vyvarovat nepiijemnych zazit-
ki, kdyZ tento smér zménime. Pochopime, pro¢
jdeme $patné, a pou¢ime se z toho. Tim zdroveri
uzdravime i svou budoucnost. Rozhodnuti, zda
ten smér v kone¢ném dusledku zménime, je
v3ak na kazdém z nés. Proto svym klientim
fikdm, Ze to, co si u karet povime, se viibec ne-
musi stat, pokud oni sami nebudou chtit.

Mizeme karty vykladat i sami sobé? Ne-
ovlivni vyklad nase skryté obavy a pfani?

Tim, Ze se napojujeme sami na sebe, se vic
poznavame, prohlubujeme své spojeni s intuici
a uc¢ime se rozhodovat v souladu se sebou sa-
mymi. Je ovSem velmi dileZité udrZet si odstup
a neupravovat si skutenost podle vnitfnich
strachii a pidni. Objektivita pfichazi s praxi.

Existuji v tarotu vyloZené pozitivni ¢i na-
opak negativni karty?

Karty nejsou zI€ ani dobré. Karty prosté jsou.
ZJé a dobré si z nich délaji lidé pravé svymi
strachy. Samoziejmé existuji karty, které uz
svym vyobrazenim vzbuzuji pocit strachu.
Patii k nim Débel, Smrt, desitka me&i a také
VEZ. Mnohdy ale potfebujeme pravé takové
zkuSenosti, aby nas svedly z nespravné cesty,
a zabranily tak mnohem hor$im vécem.

Je moZné z tarotovych karet vycist i smrt
nebo vazny draz?

Ano i takové udélosti se daji z karet vycist.
Zalezi na samotném kartafi, jak dokaZe do-
ty¢ného vést, aby ho varoval nebo aspoi
zmirnil dopad celé situace. Veskeré udélosti
jsou nésledkem naSich myslenek a ¢inu, a je
tedy nutné vzit na védomi, Ze i takové véci,
jako jsou vazné tirazy, maji klientovi zabranit
v cesté Spatnym smérem. Jde spi§ o to, aby-
chom pochopili, pro¢ by k tirazu mohlo dojit,
anechali se od kartafe nasmérovat ke zméné,
ne pouze slepé piebirat informace. ®




